南京体育学院教学督导评估表（术科）
	时　间
	年　　月　　日　　　　第　　　周　　　星期　　　　第　　节

	任课
教师
	
	课程
名称
	

	学生
班级
	
	应到课人数
	
	实到课
人数
	

	授课
地点
	

	教学
内容
	

	测评项目
	分值
	指　标　说　明
	得分

	教学态度
	5分
	态度端正，精神饱满，关心学生，严格要求学生，着运动服装上课
	

	
	5分
	有场地器材的布置与回收，安全意识强，措施到位
	

	教学手段
	5分
	教学目标明确，重点、难点突出，运动负荷适宜
	

	
	5分
	备课认真，教案等上课资料齐备；授课程序完整，准备活动科学合理，吸引学生兴趣，结束部分有放松练习，有教师点评
	

	教学过程
	5分
	符合大纲要求，严格按教学进度表授课
	

	
	5分
	按时上下课，能克服场地、器材、天气等困难努力完成教学任务
	

	
	10分
	传授体育知识，引导学生科学锻炼身体；重视学生教学能力的培养
	

	
	10分
	教学组织有序，教学方法合理，讲解准确精炼，示范动作规范、时机位置恰当
	

	
	10分
	师生互动好，课堂气氛活跃
	

	
	10分
	教学有特色，有一定的新颖性或含有一定的创新成分
	

	教学效果
	10分
	上课认真，勤学好问，积极思考，积极参与课堂活动
	

	
	10分
	普遍对运动技术、健身方法、健康知识等教学内容能较好理解与掌握
	

	
	10分
	吃苦耐劳，有克服困难的勇气，能体验运动的乐趣及成功的感觉
	

	满　分
	100分
	合计得分
	

	总体评价及建议：



督导专家（签名）：＿＿＿＿＿＿
